
 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                     

               JEDILNIK ZA SEPTEMBER 2018        

                           od 17. 9. 2018 do 29. 9. 2018 
 

PONEDELJEK, 

17. 9. 2018 

Ajdov kruh, maslo, med, 

mleko, sadje 

 

(Ž, M) 

Juha z rezanci in bio zelenjavo, goveji 

stroganov, kruhov cmok, zelena solata s 

čičeriko 

(Ž, J, M)   

Tunina ploščica, čaj, 

sadje 

 

(Ž, J, R, M) 

Kos tunine ploščice, voda 

 

 

(Ž, J, R, M) 

TOREK, 

18. 9. 2018 

Zvitek s šunko, paprika, čaj, 

grozdje 

(Ž, J, M)   

Telečja obara, rižev narastek, preliv z 

gozdnimi sadeži, kompot 

(Ž, J, M)   

Koruzni kosmiči, mleko, 

banana 

(M)   

Pastirsko polnozrnato 

pekovsko pecivo, marelice 

(Ž) 

SREDA, 

19. 9. 2018 

SLIVE 

Soboški kruh, skutni namaz 

s figami, čaj, sadje 

 

(Ž, M) 

Grahova juha, pečena riba, kuhan 

krompir s peteršiljem, zeljna solata s 

papriko, sok 

 (Ž, R, M) 

Obloženi kruh, čaj, sadje 

 

 

(Ž, M) 

Kos ploščice z mletim 

mesom 

 

(Ž, J, M) 

ČETRTEK, 

20. 9. 2018 
 

Pica Margerita, bio domači 

čaj, sadje 

 

(Ž, J, M) 

Cvetačna juha, gratinirane testenine z 

mletim mesom in bio zelenjavo, zelena 

solata s paradižnikom, nektarina 

(Ž, J, M) 

Ajdov kruh, maslo, 

marmelada, čaj, sadje 

 

(Ž, M) 

Mini jabolčni zavitek 

 

 

(Ž, J, M) 

PETEK, 

21. 9. 2018 
MLEKO 

Soboški kruh, viki krema, 

čaj, sadje 

 

(Ž, M, O) 

Zelenjavna juha, piščančji paprikaš, 

korenčkov štrukelj, sestavljena solata, 

sok 

(Ž, J, M) 

Rogljič s šunko, sok, 

sadje 

 

(Ž, J, M) 

Kos rogljiča s šunko, voda 

 

 

(Ž, J, M)   



 

 

PONEDELJEK, 

24. 9. 2018 

Mlečna bio ajdova juha, 

temna kraljeva sezamova 

štručka, sadje 

(Ž, M, Ss) 

Juha z bio zelenjavo in ribano kašo, 

kuhana govedina, pražen krompir, hren 

s smetano 

(Ž, M) 

Soboški kruh, mesni 

namaz, paprika, čaj, 

sadje 

(Ž, M)  

Večzrnati Leibniz keksi 

 

 

(Ž)   

TOREK, 

25. 9. 2018 

Pica, čaj, sadje 

 

 

(Ž, J, M)   

Bio korenčkova juha, puranji zrezek v 

zelenjavni omaki, tri žita, sestavljena 

sezonska solata, sok 

(Ž, J) 

Rešetko, mleko, sadje 

 

 

Ž, J, M) 

Rešetko   

 

 

(Ž, J, M) 

SREDA, 

26. 9. 2018 

PAPRIKA 

 

Kruh z manj soli, tunin 

namaz, paradižnik, čaj, 

sadje 

(Ž, R, M) 

Paradižnikovo zelje s krompirjem, 

sesekljani zrezek, pirina rezina s 

slivovim nadevom 

(Ž, J, M) 

Črna žemlja, hrenovka, 

kečap, čaj 

 

(Ž) 

Koruzna bombetka, sok 

 

 

(Ž) 

ČETRTEK, 

27. 9. 2018 
 

Bio štručka, domači sadni 

jogurt, sadje 

 

(Ž, M) 

Špinačna juha, ocvrt piščančji zrezek, 

džuveč, stročji fižol v solati, sok 

 

(Ž, J, M) 

Kruh z manj soli, 

liptovski namaz, 

korenček, čaj, sadje 

(Ž, M) 

Kajzerica, sok 

 

 

(Ž, M) 

PETEK, 

28. 9. 2018 

 

 

Kruh Veselko, pašteta,  

paradižnik, čaj, sadje 

 

(Ž) 

Golaževa juha, pirini cmoki z 

mareličnim nadevom, kompot 

 

(Ž, J, M) 

Sadna solata, Pastirsko 

polnozrnato pekovsko 

pecivo 

(Ž) 

Grisini, banana 

 

 

(Ž) 

SOBOTA,  

29. 9. 2018 

Sendvič, voda, sadje 

(Ž, M) 

   

. 

Šola si pridružuje pravico do spremembe jedilnika. 

ŠOLSKA SHEMA – FINANČNA POMOČ EVROPSKE UNIJE ZA DODATNO PONUDBO SADJA IN ZELENJAVE TER MLEKA IN MLEČNIH 

IZDELKOV 

Legenda alergenov oz. živil, ki povzročajo preobčutljivost, je vidna na šolski spletni strani. 

Učencem ob obroku nudimo vodo, občasno pa 100-odstotni naravni sok. 


